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Journée mondiale de sensibilisation a I’autisme : le 2 avril

#TousEnBleu

Dimanche 2 avril
Journée mondiale de
sensibilisation & I'autisme

Plus d'informations sur
https://handicap.gouv.fr/journee-mondiale-de-sensibilisation-lautisme-le-2-avril?source=1cfe601b-4736-44b9-92c5-9
are24ccafée

Le trouble du spectre de I'autisme en bref

Source :
https://www.pasteur.fr/fr/espace-presse/documents-presse/journee-mondiale-sensibilisation-autisme-institut-pasteur-
engage-aux-cotes-cliniciens-personnes

Le weuble du speevre de sutisme en bref

# Entre 0% &t 1.2 % des naisssnces, soit 7 500 nsiszances chaqes année en France. Certsines tudes

mennennent | cat sur 58 naissances (17 %)

Ll

Ervircen 700 000 perscnines concerndes en France : 1000 000 jrunes de moin de 20 a0 et prés de
&00 000 personnes de plus de 20 ans

L]

-l;lg: dfapparition : avant 3 sms [en maoyenne les symptomes spparainient vers 15 mois, parfois des ls
nandance, parfois vern 24 mait)

# 3 Fois plus de garcons que de hiles sont disgnostiqués. Le sex ratio vere selon le fonctiannament
eicellecruel : Il esz prache de (] gargon pour 1 fille) barsqu'll s'agi 'ausisme wvec une déficience

ritelectuelle sssociee

*

Inclus comme rouble du newcdéveloppement dans le DSM-5 (Diagnosne and Stavsrical Manual

5% ritvision).

L]

Deux manifestavians principales
® (s difficultis de commumication sociale impactant les interactions sociales et s communicetion
verhale ot nen-varbale |
= [hes intirits restreints et des comportements repstitifs, des particularités sensorselles (dans 85§
20 % dus persannes aves autinme, camma une Fypersensibilivs s beuta, b s hemisrs, du

towcher, exc.).

Line sévérnind er un handicap més vanables

Souvent sccompagné d'sutres affections : défcence intellectuslle [dens 35 % des cas), trouble du
disfizic de I'smnentesn svee ou sans hypersetivd [TDAM, 50 & BO X des cax), dpdepae (10 3 15% daa

«cas), troubles du sommail (B0 & 70 % des ces), wroubles gestro-intestinaws (35 8 40 % des cas), .

L]

Par rappore & la pepulation ginrale, les parionnes avec autisme ant une sipbrance de vie mféneune
de 20 are &n moyenne (2n cause euentiellement, le mangue de stmulation sociale ou physique -

sport - daces

pagramant dam les soing basiques)
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