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Questions pour soi en tant qu’enseignant (à compléter au fur-et-à-mesure) 

Vous bénéficiez de beaucoup de temps de travail avec les élèves TSA dans vos cours.  

Vous avez de nombreuses opportunités de voir cet élève dans des situations différentes (face à une fiche, 

lorsqu’il écoute en cours, quand il s’installe, quand il écrit, quand il parle…) 

Ce questionnaire est là pour vous guider dans votre observation. 

 Il ne s’agit pas de répondre à toutes les questions mais de se laisser guider par elles. 

Ce questionnaire est à reprendre afin de le compléter. C’est un outil pour vous aider à mieux connaître votre 

élève. 

Nom, prénom de l’élève : ………………………………………………….. Classe :……………………………….. 

Questions Réponses 

1- Pouvez-vous décrire les progrès de 
votre élève ? (ceux qui vous reviennent, les 
plus marquants) 
 
 

 

2- Vous regarde-t-il dans les yeux ?  
Si oui quand ? 

 

3- Qu’est-ce qu’il aime bien faire ? 
 
 

 

4- Quelles sont ses habitudes, ses rituels ? 
 
 

 

5- Fait-il des crises ? 
 

 

6- Pouvez-vous décrire son comportement 
quand il fait des crises ? 
 
 

 

7- Quelles solutions avez-vous trouvées 
pour le calmer ? 
 
 

 

8- Qu’est-ce qui l’aide au quotidien ? 
(rythme, fatigabilité, objets, lieux…) 
 

 

9- Quels sont ses intérêts restreints ? 
 
 

 

10- Que fait-il de façon répétée ? 
 
 

 

11- Quelles pistes avez-vous trouvées pour 
l’aider dans ses apprentissages ? 
(adaptations pédagogiques…) 
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12- Quelles pistes avez-vous trouvées pour 
attirer son attention ? 
 
 

 

13- Y a-t-il des objets qu’il touche 
souvent ? Lesquels ? 
 

 

14- Y a-t-il des endroits où il aime rester ?  
Comment sont ces endroits au niveau du 
sol, la lumière, des bruits, la 
température… ? 

 

15- Est-ce qu’il se balance souvent ? 
Comment ? 
 

 

16- Est-ce qu’il met des choses à la 
bouche ? Lesquelles ? 

 

17- Que réussit-il à l’école, au collège, au 
lycée ? 
 
 
 

 

18- Qu’a-t-il du mal à faire à l’école, au 
collège, au lycée ? 
 
 

 

 

19- Y a-t-il des bruits qui le gênent ? Lesquels ? 
 

 

20- Y a-t-il des bruits qu’il apprécie ? Lesquels ? 
 

 

21- Y a-t-il des lumières qui le gênent ? 
Lesquelles ? 
 

 

22- Y a-t-il des lumières qu’il apprécie ? 
Lesquelles ? 
 

 

23- Y a-t-il des parfums qui le gênent ? 
Lesquels ? 
 

 

24- Y a-t-il des parfums qu’il apprécie ? 
Lesquels ? 
 

 

25- Y a-t-il des textures qui le gênent ? 
Lesquelles ? 
 

 

26- Y a-t-il des textures qu’il apprécie ? 
Lesquelles ? 
 

 

27- Met-il des objets à sa bouche ?  
Lesquels ? 
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