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Avant-propos

Initié par la Délégation Régionale Académique au Numérique Educatif (DRANE - site de
Lyon), le projet NEMAURA (Numérique Et Mémorisation en Auvergne-Rhone-Alpes) est
la rencontre et un travail collaboratif entre deux enseignantes-chercheuses, Stéphanie
Mazza et Amandine Rey et un groupe de travail composé de professeurs d’histoire
géographie de I'académie de Lyon accompagné par l'inspection pédagogique régionale.

Le projet NEMAURA a eu pour ambition d’engager une réflexion sur les usages du
numérique pour favoriser les processus et les stratégies de mémorisation des éleves.

Groupe de pilotage (coordination et rédaction) :

Stéphanie Mazza, professeure de neuropsychologie a I'Université Lyon 1 (INSPE de Lyon/
RESHAPE), neuropsychologue, membre du conseil scientifique de I'’éducation nationale
et de l'institut national du sommeil et de la vigilance

Amandine Rey, maitre de conférences en psychologie cognitive a I'Université Lyon 1
(INSPE de Lyon, CRNL) neuropsychologue

Véronique Julien, IA-IPR histoire géographie

Pascal Mériaux, professeur d’histoire géographie, chargé de projet DRANE site de Lyon
Emmanuel Grange, professeur d’histoire géographie, IAN EMI Académie de Lyon
Groupe de travail et de réflexion :

Catherine Barruel-Khodja, IA-IPR histoire géographie

Catherine Vercueil-Simion, IA-IPR histoire géographie

Franck Besqueut, professeur d’histoire géographie et formateur académique

Patricia Vincendet, professeure d’histoire géographie, membre du collectif histoire
géographie

Carole Fontaine, professeure d’histoire géographie, IAN histoire géographie académie de
Lyon

Audrey Bouvard, professeure d’histoire géographie
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INTRODUCTION

Apres la révolution néolithique et les révolutions industrielles, la révolution numérique
est en marche. Elle bouleverse en profondeur nos sociétés, leurs modes de vie, de penser,
de travailler, d’apprendre. Pour I'école, le numérique au service des apprentissages est
un enjeu majeur.

En parallele, les neurosciences progressent et nous permettent de connaitre de mieux en
mieux notre plasticité cérébrale, le fonctionnement de notre mémoire, les mécanismes
d’apprentissages.

Dans ce contexte, de tres nombreuses applications fleurissent et offrent aux professeurs
des outils pour accompagner et évaluer les apprentissages des éléves. Applications de
flashcards pour mémoriser, applications de questionnaires, d’exerciseurs permettant
d’intégrer du son, de I'image, des vidéos a des environnements parfois ludifiés sont de
plus en plus utilisées (souvent pour évaluer) sans pour autant étre intégrées dans une
réflexion et une démarche pédagogique raisonnée s’appuyant sur les apports
scientifiques des sciences cognitives au service d’un accompagnement des éléves dans
des stratégies efficaces d’apprentissage.

Fort de constat, le projet NEMAURA ((Numérique Et Mémorisation en Auvergne-Rhone-
Alpes) a interrogé I'usage d’outils numériques éducatifs au service de la mémorisation
des apprentissages en histoire géographie. Ce guide est le fruit d’expérimentations
pédagogiques et d’échanges au sein de classes de college et de lycée pendant deux
ans articulant étroitement démarches pédagogiques - outils numériques - sciences
cognitives. Il a pour objectif d’accompagner les enseignants dans la mise en ceuvre des
outils numériques éducatifs au service de la mémorisation des apprentissages.

Cette exploration d’un usage raisonné des outils numériques nous a conduit a élaborer
une démarche pédagogique qui redéfinit les taches d’apprentissage menées en classe.
Plus gu’une amélioration, c’est bien une transformation voire une redéfinition des taches
d’apprentissage! par Iintégration d’outils numériques dans I'enseignement qui est ici
mise en évidence.

Notre premiere attention s’est tournée vers lidée forte que, pour mémoriser
efficacement il est nécessaire de se tester, de s’entrainer régulierement et d’envisager le
réle que peut jouer l'usage du numérique dans ces phases d’entrainement. Quiz, test,
exercice sont autant de termes qui ne rendent pas compte de notre réflexion. lls

" Nous faisons référence ici au modele théorique S.A.M.R d’intégration des outils numériques dans les enseignements de Ruben
Puentedura qui analyse les transformations des taches d’apprentissage par I'intégration d’outils numérique. S = Substitution (I'outil
numeérique se substitue a un autre outil traditionnel dans I'activité, par exemple du manuel papier au manuel numérique) ; A =
Augmentation (I'outil numérique augmente I'activité) ; M = Modification de I'activité par I'outil numérique ; R = Redéfinition de
I"activité par I'outil numérique. Dans le modele SAMR, soit I'activité peut étre améliorée par l'intégration du numérique dans les
apprentissages soit elle peut étre transformée.
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renvoient dans les représentations des éléves (et pas que) a I'évaluation sommative. Par
exemple, le terme “test” est utilisé en anglais pour désigner I’évaluation sommative. Or,
notre démarche est celle de I'autorégulation des apprentissages, de |'évaluation ipsative
(Hughes, G., Wood, E. et Kitagawa, K., 2014) ? et formative. C'est pourquoi, le mot valise
“mémotrainement” composé de mémoire et entralnement et son verbe d’action “se
mémotrainer” ont pour enjeu de verbaliser/formaliser I'objectif et [Iintention
pédagogique proposés dans ce guide.

L’objectif est ici d’accompagner les enseignants dans la conception de mémotrainements
utilisant des outils numériques. L'enjeu n’est pas de fournir une banque d’outils ou de
tutoriels présentant des outils numériques pour fabriquer des quiz, des flashcards et
autres exerciseurs aussi nombreux que variés, mais bien de présenter la démarche mise
en ceuvre, les conditions de sa réussite, les points d’attention et les écueils a éviter.

Il est important de préciser que la réflexion a été menée dans un cadre disciplinaire celui
de I'histoire géographie et que ce dernier n’est pas neutre d’une part par les spécificités
didactiques de ces disciplines et d’autre part par la place qu’occupe la mémorisation de
reperes temporels et spatiaux dans les apprentissages.

De plus, le choix de I'équipe s’est porté sur I'ensemble d’exerciseurs interactifs H5P pour
de nombreuses raisons. H5P une application libre, déployée et accessible dans les ENT
(Environnement Numérique de Travail) de I"'académie de Lyon, intégrable dans Moodle?
(présent aussi dans les ENT). Cette application offre la possibilité de suivre le travail des
éleves mais également de paramétrer des seuils de réussite, d’insérer des indices
(astuces), des feedbacks et de diversifier les exercices et les types de question (choix
multiples, vrai-faux, glisser-déposer...). Encore une fois, il existe de nombreux outils
permettant de construire des mémotrainements, mais ce qui nous importe, c’est bien
une démarche qui redéfinit le processus de mémorisation dans et hors de la classe et son
accompagnement avec et par le numérique.

2 £valuation ipsative : évaluation mesurant la performance d’un apprenant en fonction de ses accomplissements passés, et non en
comparaison avec ceux d’autres apprenants.

3 Moodle est une plateforme d'apprentissage en ligne libre. Développée a partir de principes pédagogiques, elle permet de créer
des communautés s'instruisant autour de contenus et d'activités
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Le guide s’organise autour de 3 axes structurant la démarche et la construction de mémotrainements :

L'axe 1, se « mémotrainer » : se tester pour apprendre et mémoriser s'intéresse aux principes fondamentaux de la
démarche soit I'apprentissage par le test, la répétition et I'espacement.

L’axe 2, assurer la cohérence entre le contenu enseigné et le mémotrainement, interroge les liens étroits et nécessaires
entre les contenus enseignés a mémoriser et la construction d'un mémotrainement mais aussi la place et I'usage du
mémotrainement dans et hors de la classe.

L’axe 3, autonomiser le travail de I'éléve grdce aux indices et aux feedbacks, analyse le role central que peut jouer |'outil
numeérique dans I'accompagnement de I'éleve dans son travail personnel et I'importance des indices et des feedbacks
dans le processus de mémorisation.
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En 1885, Ebbinghaus met en évidence une des lois les plus connues en psychologie : la
courbe de I'oubli. Cette courbe illustre le déclin exponentiel du souvenir en fonction du
temps qui passe. Plus le temps passe, plus le souvenir s’efface... Seule issue pour garder
les informations en mémoire : les réactiver.

Faut-il encore savoir comment faire, car toutes les stratégies ne se valent pas. Nous
sommes nombreux a penser que le meilleur prédicteur de la mémorisation est le temps
passé a apprendre. Plusieurs études en psychologie cognitive nous indiquent que plus
que le temps passé a apprendre, il existe des stratégies plus efficaces que d’autres pour
retenir sur le long terme. Trois étapes de mémorisation sont classiquement décrites :
I'encodage, le stockage et la récupération. L'encodage concerne |'ensemble des
processus mis en ceuvre pour saisir I'information a mémoriser. Il concerne a la fois des
processus sensoriels et des processus de plus haut niveau comme |'attention et la
motivation. Le stockage correspond au maintien et a l'accessibilité de la trace en
mémoire. Plus la trace sera consolidée, plus celle-ci résistera a l'oubli ou a des
informations interférentes. Enfin, la récupération est I'étape qui permettra a I'apprenant
d’accéder au contenu de sa mémoire. Mais comme nous allons le voir récupérer, c’est
aussi consolider.

Se tester pour mieux apprendre

Le test est principalement utilisé comme moyen d’évaluation des connaissances et
compétences des éleves. Pourtant, en 2006, Henry Roediger & Jeffrey Karpicke ont
montré que le fait de mettre a I'épreuve sa mémoire la rend plus forte, et que le test est
certainement la meilleure fagcon d’étudier. Une stratégie pourtant vieille de plus de 100
ans. Dans leur expérience, des étudiants avaient a apprendre des textes d’environ 300
mots lors de 4 séances d’apprentissage de 7 minutes. Un premier groupe pouvait lors de
ces 4 séances lire attentivement les textes (il s’agit de la condition SSSS pour Study Study
Study Study). Un second groupe avait I'opportunité de lire leurs textes lors de 3 séances
et devaient lors de la derniere séance noter sur une feuille blanche ce dont ils se
souvenaient (SSS Test). Enfin, le dernier groupe lisait leurs textes pendant la premiére
séance et se testaient en annotant leur souvenir sur une page blanche lors des 3 autres
séances (STTT). Les étudiants étaient par la suite évalués soit immédiatement apreés les
4 séances soit une semaine plus tard. Les résultats sont présentés dans la figure ci-
dessous. Lorsque |’évaluation avait lieu immédiatement apres |'apprentissage, les
conditions contenant le plus de relecture du texte étaient les plus bénéfiques.
Cependant, lorsque I'on évaluait les étudiants a distance, on observait que les conditions
contenant le plus de situations de test sont les plus favorables.
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Figure 1 : résultats aux tests selon les conditions SSSS / SSSST/STTT

En psychologie cognitive, cet effet s’appelle le “testing effect”. Rechercher par soi-méme
une information en mémoire permet a la fois de réactiver l'information et de la
consolider. Cela permet également de prendre conscience de son niveau de
connaissance.

A l'inverse, le temps passé a apprendre sans se tester est une méthode qui conduit a
I'illusion de la compétence, la familiarité avec le texte ou la compréhension de ce dernier
ne sont pas suffisantes pour le mémoriser sur le long terme. D’ailleurs 'expérience de
Roediger & Karpicke en est un exemple, puisqu’en moyenne les sujets dans la condition
SSSS qui avaient relu en moyenne 14 fois leur texte n’en ont retenu pas plus de 40% aprés
une semaine.

L'utilisation de questionnaires a choix multiples est une technique efficace et
fréeqguemment employées pour mettre en ceuvre de la réactivation. Dans ce format de
test, I'apprenant a la possibilité de choisir, parmi des propositions, la réponse attendue.
Les propositions servent d’indices pour récupérer l'information en mémoire. Les
propositions peuvent s’adapter au niveau de 'apprenant, et se complexifier au fur et a
mesure de la maitrise du sujet. Les tests peuvent étre construits par I'enseignant ou
I'apprenant ou co-construits en fin de séance. Cette méthode permet de rassurer les
apprenants sur les attendus de futures évaluations sommatives.

Une fois la réponse donnée, un feedback Iui permettra de vérifier la justesse de sa
réponse, de I'encoder a nouveau, parfois d’apporter un complément d’information ou
alors de corriger sa réponse si celle-ci est erronée (Butler & Roediger, 2008). Dans le cas
de test par choix multiples, le feedback permet a I'apprenant d’éviter de mémoriser les
fausses propositions. Le feedback permet également a I'apprenant d’estimer son niveau
de connaissance et ainsi d’adapter ses prochaines séances de test.
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Espacer pour mieux retenir

Le bachotage est une option souvent choisie par les éléves avant un examen. Elle consiste
a fournir un effort intense et durable juste avant I'examen pour réduire les chances
d’oublier son cours. Pourtant, cette stratégie est a nouveau contre-productive. Elle
génere de |'épuisement, de la lassitude pour des effets souvent modestes et peu durables
dans le temps. Si nous disposons d’un temps défini pour apprendre, la meilleure stratégie
est de diviser ce temps en plusieurs séances d’apprentissage et d’espacer ces séances
dans le temps, c’est I'effet d’espacement.

Cela demande un peu d’organisation, mais distribuer les périodes de révision, plutét que
les regrouper en une seule fois, est plus bénéfique pour la mémorisation a long terme.
Le bénéfice de I'espacement provient du fait que pour apprendre il faut avoir un peu
oublié. L'oubli va induire un effort lors de réactivation ou remémoration et cet effort
permettra une mémorisation a long terme.

Certains auteurs parlent de “desirable difficulty” (Bjork and Bjork, 2020). Cet effet est
robuste, il a été observé avec différents types d’informations (mots, phrases, images...)
et de modalités sensorielles (visuelle, auditive, combinaison de modalités...) (Cepeda,
Pashler, Vul, Wixted, & Rohrer, 2006). Ainsi, afin d’optimiser I'effet d’espacement, il est
conseillé d’augmenter progressivement I'espacement temporel entre deux révisions
(Kang, Lindsey, Mozer, & Pashler, 2014).

A nouveau, I'apprentissage massé, celui en une seule session, favorise l'illusion de savoir
et nencourage pas a essayer de mémoriser davantage. La distribution espacée des
révisions dans le temps ancrera les souvenirs plus solidement dans notre mémoire. Si une
phase de sommeil intervient entre les révisions, alors la consolidation sera encore plus
forte, car le sommeil participe activement au travers des informations en mémoire a long
terme.
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Figure 2 : courbe de I'oubli et répétition

Notre réflexion s’inscrit pleinement dans la construction et le role du travail personnel de
I'éleve dans sa réussite scolaire et 'accompagnement que peut offrir le numérique
(Bisson-Vaivre, 2018).

Notre objectif est d’amener les éléves a comprendre comment fonctionne leur mémoire
et ainsi apprendre et réviser de maniere efficace : pourquoi est-ce important d'apprendre
en se testant ? Quelles sont les stratégies mises en ceuvre ? Qu’est-ce que cela
m’apporterait de construire mes propres mémotrainements ?

Comme le souligne Joélle Proust, I'objectif est que I'éleve autorégule son apprentissage,
qu’il « se fixe un but d'apprentissage et accepte d'effectuer les exercices qui y conduisent.
Il adopte alors une certaine stratégie pour l'atteindre, en surveille attentivement
I'application, évalue son progreés relativement a ce but, et enfin évalue la correction des
résultats produits. » (Proust, 2012).

Lié a des pratiques de classe explicitées* en amont, le mémotrainement est un moyen
pour |'éleve de construire sa fiche d'objectifs, de déterminer et mémoriser les éléments
importants. Il est alors important de déterminer avec précision / clarté, quel est |'objectif

41l est important d’expliciter la place et le réle des mémotrainements dans le processus de mémorisation.
Il convient méme a notre sens de consacrer du temps d’une part a un peu de métacognition (expliquer aux
éléeves comment fonctionne leur mémoire) mais également a la réalisation des mémotrainements et a une
familiarisation de I’environnement numérique utilisé.
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de l'exercice : s’entrainer et se tester pour mémoriser. Et proposer, si |'éléve a des
réponses fausses, de refaire a nouveau, ou encore d’accéder a une remédiation.

Le fait de proposer les réponses jusqu'a I'obtention de 100% de bonnes réponses permet
I'apprentissage par répétition (Gerbier, Koenig, 2015).

Le mémotrainement se positionne au coeur des processus de mémorisation des
apprentissages. C'est en ce sens que |'outil numérique vient transformer et redéfinir les
taches réalisées en classe®. Il devient un outil d’apprentissage pour I'éléve et plus
seulement d’évaluation. Pour I'enseignant c’est un outil de suivi, de diagnostic, de
remédiation, de régulation qui collecte les traces et I'évolution de I'éléve. La mise en
ceuvre des mémotrainements nécessite cependant quelques points d’attention.

Il faut expliciter clairement la tache de I'éleve (ce qu’il a a faire) et la finalité de I'activité
(pourquoi il le fait ?) et insister sur son caractére formatif et répétitif. Il s’agit avant tout
de s’entrainer en se testant.

Exemple de consignes : “Avec cette activité, tu vas tester tes connaissances ... et surtout
continuer a apprendre !” ou “Pour apprendre et mémoriser votre cours, vous devez vous
« mémotrainer » (vous tester, vous exercer pour mémoriser). N'hésitez pas a faire le
mémotrainement plusieurs fois”.

« Dépolluer la consigne » pour focaliser I'attention de I'éléve

Par exemple : éviter les images de fond, tout ce qui empéche la lecture de la
consigne par I'éleve

o Avec le mémotrainement, soit avec la tache elle-méme et ses spécificités ;

o Avec le support / la ressource numérique qu’il convient de bien maitriser pour que
son usage ne soit pas un obstacle cognitif supplémentaire. D’ou l'intérét d’utiliser de
maniére récurrente le méme outil et de stabiliser I'’écosysteme numérique de I'éléve ;

o Avec le cadre / le contexte dans lequel le mémotrainement et I'outil sont mis en
ceuvre.

> Au sens du modele SAMR de R.Puendutera

Construire des mémotrainements : Guide pour accompagner les enseignants 2022



Répéter les consignes et utiliser la méme ressource numérique pour familiariser
les éleves a I'activité, a 'outil et a la ressource utilisée.

Proposer une progressivité avec des niveaux de mémotrainement (débutant, avancé,
expert) permet de développer un sentiment métacognitif :

e Prendre en compte la Zone Proximale de Développement et permettre a I'éleve
de se sentir compétent puis de monter en difficulté ;

® Développer le sentiment qu’il y a des objectifs a atteindre. Atteindre le niveau
expert devient une source de motivation) et des micro-réussites favorisant le
circuit de la récompense et donc I'engagement selon la boucle OCR (Objectif,
Challenge, Récompense) chere aux concepteurs de jeux vidéo.

e Interroger plusieurs fois sur le méme mot de vocabulaire, la méme notion, les mémes
repéeres...avec des formulations et des questionnements différents et/ou des types
d’exercices différents (par exemple : des flashcards, des gcm, des glisser-déposer, des
mots-croisés...) ;

e Ajuster les niveaux avec un indigage et des feed-back de nature, de formats différents
(cf Axe 2).
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Le + des outils numériques éducatifs :

Pour I'éleve

Les outils numériques tels H5P/Moodle permettent de fixer des seuils de réussite et de
recommencer jusqu'a atteindre le seuil décidé par I'enseignant. L'éleve peut ainsi
opérer un travail sur un processus itératif d’essai-erreur jusqu’a I'obtention du seuil
attendu par I’enseignant.

Cela favorise I'apprentissage par la répétition et permet a I'éleve d’identifier clairement
le but/objectif a atteindre. L’éléve peut ainsi faire le lien entre le travail personnel en
classe et hors-la-classe et déterminer clairement ses objectifs a atteindre.

Cela permet de fait une autonomie de I’éleve dans un parcours d’apprentissage balisé
par |’enseignant.

Un outil comme H5P permet la mise en ceuvre de différents types d’exercice
guestionnaires a choix multiples, textes a trou, glisser-déposer, flashcards.

Pour I'enseignant

Les outils numériques permettent a I'enseignant d’avoir une trace des tentatives de
chaque éléve et d’obtenir des données sur les apprentissages.

L'enseignant peut établir une progressivité en adaptant le niveau de I'activité (débutant
— expert). En ce sens, la possibilité de dupliquer, modifier I'activité existante s’avere un
atout.

La possibilité également de partager entre pairs les mémotrainements construits est
également un avantage au regard du caractére chronophage que peut représenter la
construction d’'un mémotrainement.
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AXE 2 — ASSURER LA COHERENCE ENTRE LE CONTENU ENSEIGNE ET

LE MEMOTRAINEMENT

Utiliser tous ses sens pour enrichir

Notre mémoire est fortement liée a notre activité sensorielle. Nous parlons
généralement de cing sens (la vue, 'ouie, I'odorat, le go(t et le toucher), mais nous
récoltons également d’autres informations concernant notre équilibre, la proprioception
ou encore la présence d’une douleur lors de chacune de nos expériences. Une trace en
mémoire pourra contenir des informations en provenance de tous ces sens. Plus la trace
sera riche, plus il sera facile de la récupérer. Ainsi, une seule information sensorielle peut
nous permettre de récupérer un souvenir complexe. L'expérience gustative de Marcel
Proust en témoigne lorsque le fait de goQGter la madeleine déclenche des images et des
évocations auditives d’un souvenir heureux de son enfance. Notre mémoire est ainsi
constituée de traces qu’il est parfois possible de récupérer a partir d’'une seule
information sensorielle.

D’un point de vue pédagogique, présenter des informations sous différentes modalités
sensorielles lors de I'encodage peut donner I'opportunité aux éléeves de construire des
traces en mémoire plus riches, et ainsi de récupérer les informations plus facilement
lorsqu’ils seront questionnés. La présentation d’informations sensorielles peut s’avérer
utile lors de la récupération. Réutiliser des images ou des sons qui ont été présentés
précédemment pour illustrer une lecon permet de donner aux éléves un indice sensoriel
et favorise ainsi la récupération des informations.

Penser I'évaluation pour penser le mémotrainement

L'activité est pensée par l'enseignant a des fins d’évaluation formative ou I'éléve
progresse de facon filée.

Le mémotrainement doit étre construit en amont, il guide la construction de la séquence
et les contenus (cours et évaluation) proposés aux éleves.

Pour I'enseignant, il faut se poser la question de |'évaluation sommative attendue pour
un cours au moment de la conception du mémotrainement.

Cette réflexion sur les évaluations concerne aussi le réle des éleves qui doivent pouvoir
repérer les éléments importants du cours en les amenant a se poser les questions qui
pointent vers ce qu’il faut mémoriser et “automatiser” pour permettre a I'apprenant par
exemple de se concentrer lors de I'évaluation sommative sur une tache plus complexe.
En ce sens, connaltre certaines dates “par cceur” et leur sens et importance dans une
période historique peut permettre de se concentrer sur la construction d’une réponse

Construire des mémotrainements : Guide pour accompagner les enseignants 2022



argumentée. Auméme titre, connaitre ses tables de multiplications facilitent la recherche
d’un dénominateur commun de fractions.

LECON MEMOTRAINEMENT EVLUATON

La réalisation des mémotrainements par les éléves en autonomie et les feedbacks
instantanés jouent ce réle d’assurer un encodage s(r d’informations justes (cf. axe 3).
Cependant, il convient également d’étre attentif dans la conception du questionnement
qui doit favoriser le bon encodage.

o Proposer des réponses vues en classe (pas de fausses réponses et/ou de réponse sans
lien avec le théme, la notion...). Par exemple, il faut éviter les intrus sauf si la consigne
demande de les retrouver. Ainsi proposer Lennon et Stallone sur une question impliquant
Lénine et Staline risque de perturber I'encodage et d’avoir un effet contre-productif ;

o Veiller a une congruence entre questions et contenus des réponses. Par exemple, si la
guestion porte sur des villes capitales, évitez de proposer des villes qui ne sont pas des
capitales ou des noms de région ;

o Proposer des réponses ordonnées : par exemple, organiser les dates dans un ordre
chronologique, une liste de verbes dans un ordre alphabétique ;

o Limiter le nombre de possibilités de réponses : “trop d’information tue I'information”.
Par exemple, si on propose trop de possibilité de réponses, le cerveau aura du mal a
traiter les informations a mémoriser.
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La réalisation d’une capsule vidéo, courte synthese du contenu du cours qui reprend les
notions, contenus et indices du mémotrainement, peut s’avérer efficace pour la
mémorisation des apprentissages car :

e Lesupport vidéo est multi-sensoriel et ce caractere est favorable aux apprentissages.

e || peut renforcer la congruence entre le contenu du cours et le contenu du
mémotrainement, soit renforcer la cohérence des apprentissages a mémoriser
surtout sile support a été créé par le professeur ou si le mémotrainement a été congu
a partir du contenu de la vidéo.

e || peut amorcer le mémotrainement et les apprentissages par la réactivation du
contexte d'apprentissage. En effet, la vidéo peut jouer le réle non seulement de
rappel du contenu du cours a maitriser mais également le rappel de certaines
situations de cours : évoquer des documents, des remarques faites, des moments
forts etc....

NB : La construction d’une capsule vidéo peut s’avérer chronophage et doit pour étre
efficace respecter certains principes (Clark & Mayer, 2016)°. Le professeur peut utiliser
une vidéo existante (par exemple une vidéo construite par un éditeur) mais il doit veiller
a adapter le contenu du mémotrainement et de son cours a cette derniére.

6 Clark et Mayer proposent des principes pour la construction d’une capsule vidéo : le multimédia, la modalité (I'oral fonctionnera
mieux avec I'image que du texte), la cohérence du contenu, le signalement (mettre en relief, attirer I'attention), la redondance (la
méme information sollicitant deux canaux sensoriels), la segmentation (un contenu structuré, découpé et court), la contiguité
(rapprocher les éléments visuels dans le temps et I'espace) et la personnalisation (s’adresser aux spectateurs) et le pré-entralnement
(une préparation préalable au contenu de la vidéo favorise sa compréhension).
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Le + des outils numériques éducatifs :

- Le numérique permet d’intégrer les médias vus en classe dans le mémotrainement :
images, vidéos, sons.

- La flexibilité / la modularité offerte par le numérique permet d’adapter le
mémotrainement a la réalité du déroulement en classe afin de garantir la cohérence entre
son contenu et ce qui est vu/fait en classe.

- Le “cartable numérique” : le numérique permet de disposer d'outils numériques
exploitables en classe et a la maison permettant es de faire le lien entre les spatialités et
les temps synchrones et asynchrones.
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AXE 3 — AUTONOMISER LE TRAVAIL DE L’ELEVE GRACE AUX INDICES ET FEEDBACKS

Le r6le des indices

Les indices permettent a |'éléve un effort de récupération. On distingue le rappel libre qui
consiste a demander de rappeler a I'éléve tout ce qui lui a été présenté (souvent utilisé
en évaluation sommative par les enseignants); le rappel indicé quand on fournit un indice
a I'éleve. Un mot peut servir a mettre I'éléve sur la bonne voie. Par exemple, s'il s’agit de
retrouver le mot mésange appris, le simple fait de dire “oiseau” suffit a récupérer le mot
mémorisé ; le rappel par reconnaissance soit quand I'éléve reconnait une bonne réponse
dans un questionnaire a choix multiples par exemple. Les recherches ont montré que
I'usage d’indice de récupération est efficace dans les processus d’apprentissage et de
mémorisation (Gheloube, 2017).

Catégoriser les éléments a mémoriser est alors important pour développer des stratégies
de récupération : regrouper par exemple les villes européennes, classer par ordre
chronologique les dates a apprendre, par ordre alphabétique le nom des capitales...
Utiliser des images vues en classe, des rappels a des situations vécues pendant
I'apprentissage sont autant d’indices de récupération qui peuvent étre utilisés dans les
mémotrainements.

Du niveau débutant au niveau expert, l'indicage peut changer de nature et diminuer’.
L'indicage peut renseigner sur I'attendu du niveau suivi ou suivant (débutant, apprenti,
expert) ou proposer un choix. Pour le niveau expert, on peut ne plus proposer d'indices
ou aller vers un indice qui suppose de dépasser le niveau de compétence attendu (ex :
amener a faire une recherche autonome). Les éléves peuvent avoir le choix d'utiliser les
indices en fonction de leurs besoins.

NB : Lors de I"’évaluation sommative les mémes indices peuvent étre réutilisés.

7 On pourra se référer a cette fiche synthétique sur I'usage des modes de rappel publiée par I'association
apprendre avec les sciences cognitives https://sciences-cognitives.fr/wp-
content/uploads/2020/11/Partie-4.-Utiliser-des-indices-de-rappel.pdf
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Dans le cadre de la construction du mémotrainement, il convient de mener une réflexion
avec les éleves sur les éléments suivants :

e La nature et le format des indices (image, son, déplacement, souvenir d’'un moment
du cours...). Les indices peuvent étre des documents déja utilisés en cours : une capture
d’écran d’une vidéo regardée, extrait précis, enregistrement de la voix du professeur, une
situation de cours, zoom sur la carte mentale, bout de trace écrite du cours,

e Laformulation et le niveau d’indigage :

o Silanotion a été vue en classe, on recontextualise : remontrer I'image vue
en classe, dire a quel endroit de la lecon ou du manuel se trouve I'image
par exemple.

o La formulation fait appel aux souvenirs : Souviens-toi / Rappelle-toi.

o VLlindice peut étre également une reformulation et/ou une
contextualisation.

o L'indice peut aussi étre une explicitation de la consigne.

e Le choix des indices peut étre un choix collectif et partagé. Par exemple, telle image
ou tel mot-clé sera I'indice correspondant a une date, un personnage, un lieu, une
notion et cet indice sera choisi par le groupe classe et identifié en tant que tel. La
technique de mémorisation du “petit poucet” peut étre mobilisée : il s’agit par
exemple d’associer un élément a mémoriser a un lieu. L’éléeve choisit 10 lieux sur
son trajet maison-école et associe par exemple une date a chaque lieu.

o Laplace et la réutilisation des mémes indices dans I’évaluation sommative

o Unindice n’est pas une information en plus, ni un exemple.
] o Un indice est de la méme nature que la question (question
temporelle = indice temporel).
o Unindice peut pointer une erreur, un point d’attention particulier.
Par exemple : “ne pas confondre 2 notions comme la maritimisation et la mondialisation”.

Un indice et son role doit étre expliqué aux éléves. Il semble important d’expliquer aux
éleves le role des indices et leur statut dans la mémorisation pour que les éléves utilisent
a bon escient ces derniers, soit comme des aides a la mémorisation. En ce sens, I'usage
des indices en évaluation sommative et construire les indices en classe au fur et a mesure
des apprentissages peut favoriser l'attention des éléves a ces derniers lors des
mémotrainements.
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Le + des outils numériques éducatifs :

Le caractere multimédia des indices (son / image...) permet de varier la nature et forme
d’indicage. lls peuvent faire référence a quelque chose qui a été présentée en cours
(images, petites phrases, exemples, terme associé, lere lettre d'un nom, photo d’un
instant etc..).

L'insertion de liens hypertexte peut permettre le renvoi vers des ressources externes pour
consolider et approfondir les apprentissages. Mais le lien vers une ressource externe
amene |'éleve vers un autre environnement qui peut nuire a la concentration sur la tache
a effectuer.
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Le role des feedbacks

Un "feedback" correspond a toute information donnée a un apprenant sur sa
compréhension dans l'apprentissage ou sa performance. Il a pour objectif de réduire la
distance entre les objectifs que I'éleve souhaite atteindre et ce qu'il parvient a faire. La
pertinence du feedback va étre ainsi en lien avec le fait que I'éléve se soit fixé un objectif.
Un feedback pertinent va orienter I'éleve, Iui faire prendre du recul sur ce qu’il sait ou
non et le motiver. Il s’agit d'optimiser la cohérence entre I'exposé des consignes et les
commentaires proposés par la suite.

4 types de feedback

e Le feedback de but qui ramene I'éleve aux objectifs de 'activité, proposer « une
difficulté désirable » au début et en fin de mémotrainement.

e Le feedback de stratégie ou formatif : c’est plutdt un guide, veiller a ce qu’il soit
compréhensible, pas d'implication sommative (pas de note) ou comparative (comparer
les éleves entre eux). Dans ce cadre, il doit générer un sentiment d’efficacité.

e Le feedback d’autorégulation : qu’est ce qui me fait penser que j'ai atteint mon but,
a quel moment tu t'es trompé, quelles méthodes as-tu utilisées ? Ce feedback a un réle
métacognitif.

e Lefeedback de personne : il faut dissocier les félicitations portées sur la personne et
celles sur les apprentissages. Les feedbacks sur la personne sont a éviter, ceux sur son
apprentissage a valoriser ; il existe un risque de démotivation si c’est un feedback de
personne, d’autant si c’est prématuré. « Félicitations, tu as réussi brillamment | » est un
feedback possible mais a la fin de I'activité du niveau expert.

Les feedbacks doivent porter sur les objectifs, les méthodes pour y arriver, les
apprentissages. L'activité vise a consolider et pourquoi pas a faire acquérir des
connaissances : le feedback est nécessaire a chaque niveau y compris dans le niveau
expert.

NB : Le feedback “de personne” est pertinent une fois I'activité réussie pour activer le
circuit de la récompense.

NB : Le feedback “positif” qui accompagne une bonne réponse n’est pas forcément |lu. |l
convient de faire court.
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Dans le cadre de la construction du mémotrainement, il convient de réfléchir a la
construction des feedbacks.

e Quelles formulations des feedbacks (stratégie/formatif et autorégulation/contréle) ?
Dans I'idéal, diversifier les formats de feedback et proposer des formats courts. Cela
repose sur les micro-réussites. Ne pas oublier de re-proposer le mémotrainement
maftrisé suivant la courbe de I'oubli, plusieurs jours apres. Les mémotrainement mal
maitrisés peuvent étre reproposés rapidement aprés "recommence tout de suite".

e Ou et guand met-on du feedback sur la personne ?
On peut utiliser quelques feedbacks de type 'bravo' (feedback de personne) mais pas
trop. Il faut plutdt porter I'accent sur les efforts, les progres effectués.

e Quel feedback proposé lorsque la réponse est fausse ?
Lorsqu'une réponse est fausse, il est possible de ne pas indiquer tout de suite dans
le feedback que c'est faux, mais d’expliquer d'abord la réponse attendue de facon la
plus précise possible. Cela nécessite un vrai travail sur |'écriture des consignes et des
feedbacks.

e  Faut-il proposer un feedback final ?
Un feedback final peut étre proposé, il a un réle différent des autres feedbacks. Pour
toute session terminée, il s’agit de ne pas se soucier de la performance et
d’encourager systématiquement les éléves. Lors du feedback final : il est possible par
exemple de donner a visionner une vidéo d'approfondissement ou de remédiation,
d'obtenir un code pour passer au niveau supérieur.
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[l existe différents types de feedbacks :

e Approfondissement : Tu peux aussi retenir que

e Remédiation : Distingue bien, puis... / pointer 'erreur faite
e  Attention : C'est une notion clé... / C'est important...

e Consolidation : C'est bien, tu as bien distingué...

Les feedbacks peuvent aussi étre des temps de questionnement en direction de I'éleve :
"A ton avis, combien as-tu de réponses justes ?" pour avoir une estimation de I'éléve et
s'impliquer dans I’évaluation de son apprentissage en cours. Le correctif vient apreés.

Des guestionnements également sur les stratégies sont intéressantes : "Comment
penses-tu réussir ce quiz ?" ou parmi les stratégies suivantes, laquelle vas-tu choisir pour
apprendre aujourd’hui ?
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Le + des outils numériques éducatifs :

Pour I'éleve

Le numérigue apporte une forme plus neutre que le retour de I'enseignant. « L'efficacité
supérieure revient au feedback des pairs et a celui des logiciels ». (Proust, 2019 ; Hattie,
2011).

L’instantanéité de I'autorégulation tout au long du mémotrainement favorise I'autonomie
de I'éleve et son accompagnement dans I'apprentissage. Ce caractere instantané garantit
un bon encodage.

Pour I'enseignant

Les traces permettent d’obtenir un feedback sur le travail autonome de I’éleve et sur son
ressenti. Le mémotrainement peut alors contenir des questions du type : Qu’est-ce qui te
fait penser que tu as atteint ton but ? Quelles stratégies as-tu utilisées pour apprendre ?

Le numérique permet de diversifier le format des feedbacks : texte, image, son...

Il est possible d’intégrer des hyperliens dans les feedbacks tels que des liens sous forme
de podcast audio pour écouter |'explication du professeur ce qui permet d’accompagner
les éleves voulant aller plus loin ou alors de clarifier les consignes et/ou apprentissages
pour les éléves n'ayant pas compris.
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CONCLUSION

Notre réflexion nous conduit a formuler un objectif pour I'enseignant et un objectif pour
I'éleve.

_———
@j Pour I'enseignant : scénariser les apprentissages et utiliser

le numérique pour favoriser la mémorisation dans et hors la classe.

Nous avons cherché a montrer que la construction d’une activité utilisant le numérique
pour favoriser la mémorisation des apprentissages ne se limite pas seulement a
I"utilisation d’un outil numérique et a I’élaboration d’un questionnaire a choix multiples.

En effet, la conception du mémotrainement doit pour étre efficace répondre a certains
principes reposant sur la recherche scientifique que nous avons essayé d’expliciter dans
la mise en ceuvre des mémotrainement en classe. Mais plus encore, cette mise en ceuvre
impligue de repenser la mémorisation des apprentissages dans et hors de la classe et de
placer le mémotrainement au centre du dispositif de mémorisation. Cela nécessite de
penser les temporalités de la mémorisation autour des notions de répétition, de
mémorisation espacée.

Cela implique aussi de concevoir un écosystéeme numérique d’apprentissage pour les
éleves qui soit stable et avec lequel ils sont familiers pour permettre de se concentrer sur
I'activité de mémorisation et non sur celle du “clic”. Il s’agit d’user de I'outil numérique
de maniéere raisonnée en étant conscient des conditions de réussite de sa mise en ceuvre,
de ses limites et écueils possibles. Cela engage aussi I'enseignant a consacrer du temps a
la métacognition et a expliquer aux éléves comment on apprend, comment fonctionne la
mémoire, le pourquoi de l'importance de se tester, de se mémotrainer. Ce besoin de
métacognition doit étre aussi I'objectif de I'éléve.
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« La finalité de I'école c’est de donner aux éléves I'envie d’étre autonomes, d’acquérir de
nouvelles compétences.” [Proust , 2019]

Le mémotrainement porte cette ambition d’un apprentissage autonome et autorégulé :
« Quand l'apprenant se fixe un but d'apprentissage et accepte d'effectuer les exercices
qui y conduisent. Il adopte alors une certaine stratégie pour l'atteindre, en surveille
attentivement I'application, évalue son progres relativement a ce but, et enfin évalue la
correction des résultats produits. » (Proust, 2019).

Le numérique permet d’accompagner cet apprentissage autonome et autorégulé, un
parcours suivi et balisé par I’enseignant.

Il est nécessaire alors d’engager |'éleve dans la compréhension des enjeux du
mémotrainement, de l'intérét d’apprendre ainsi, d’automatiser certains savoirs, de
comprendre I'importance d’étre attentif aux indices, aux feedbacks, de construire des
stratégies d’apprentissage efficaces, de les expliciter, de simplement comprendre
comment apprendre.
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Envisager une progression, de
debutant a expert

Numeérique

Se tester plusieurs fois dans et
hors de la classe

Autonomie

Suivre et conserver les traces

Co-construction
Cohérence Les questions peuvent-étre

imaginées en classe

Des contenus et des questions
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Figure 3 : infographie synthése de la démarche « se mémotrainer »
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REUSSIR SON MEMOTRAINEMENT

Un Mémotrainement est une activité a faire en classe et a
la maison. L'objectif est que tu comprennes comment Ce mot est composé de
apprendre et réviser de maniére pertinente. e e

Pour cela, tu vas tester tes connaissances plusieurs
fois pour mieux mémoriser.

Mémo'trainement . La
Premiére Guerre mondiale
1 (DEBUTANT)

Aujourdhwi, tu vas travailler sur les repéres
historiques et spatiaux de la Premiére Guerre
mondiale. Tu as & ta disposition des exercices pour
muscler tes connaissances et étre incollable !
" Durantla , passe d'un niveau
(débutant) & un autre (habitué cu expen). Tu peux
recommencer plusieurs fois le méme niveau avant
de passer au niveau supérieur,
Avant
maison pour réactiver tes connaissances.

Bon travail !

DOCUMENT A DUYRIR

Quolles sont los dates de Sibut ot de fin de la Promidre
Guerre mondiale 7

Clost blen. tu n'as pas confondl avec a Seconde Guerre
mondiale (1835.1945)

Figure 4 : Infographie d’accompagnement a destination des éléves par Emmanuel Grange
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Annexe : Mémotrainement avec H5P a la loupe

1 — Vous avez dit H5P ?

De nombreuses ressources pour fabriquer des exercices existent. Nous avons choisi de
construire les mémotrainements avec les exerciseurs de "application H5P.

o Plusieurs raisons expliquent le choix de H5P :

Son caractere libre de droits et open source ;

Son accessibilité dans I'académie de Lyon : H5P est présent dans les ENT de
I'académie et également dans les plateformes de blog académique WordPress ;
La possibilité de paramétrer finement les exercices avec des indices, des
feedbacks, des seuils de réussite ;

L'intégration de divers médias : sons, vidéos, hypertextes... ;

L'intégration d’activité H5P dans Moodle et le suivi des activités des éléves pour
relever des traces des usages.
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2 — Prendre en main H5P

L'outil H5P n’est pas complexe a prendre en main. Permettant de
nombreux paramétrages des activités, H5P demande cependant
rigueur et temps de construction.

De nombreux tutoriels sont disponibles en ligne pour prendre en
main en autonomie H5P.

La Dane de Reims a rédigé un guide trés complet pour construire des quiz « multiples »
avec H5P

Vous pouvez aussi visionner cette vidéo pour apprendre a créer un mémotrainement
« multiple set ».

Si vous voulez créer un quiz H5P hors ligne suivez le tutoriel ici.

L’équipe de la DRANE site de Lyon vous invite a découvrir dans un webinaire en replay
I'exerciseur H5P dans 'ENT "Ma Classe en ... et laclasse.com".

Pour accéder a H5P voici une vidéo

Pour davantage comprendre |'intégration de H5P dans Moodle c’est ici !

Construire des mémotrainements : Guide pour accompagner les enseignants 2022


https://dane.ac-reims.fr/images/enseigner/moodle/fiches/H5P_Quiz.pdf
https://dane.ac-reims.fr/images/enseigner/moodle/fiches/H5P_Quiz.pdf
https://tube.ac-lyon.fr/w/gE4jftHBqj5CdkAbxM9Tm9
https://www.youtube.com/watch?v=I0GgNo4FnTw
https://dane.ac-lyon.fr/spip/Formation-Decouvrir-l-exerciseur
https://tube.ac-lyon.fr/w/jKocV4PN7hDnnJP9RpK1sr
https://lyceeconnecte.fr/sites/default/files/2020-06/h5p.pdf

3- Mémotrainement a la loupe

A- La consigne

MmN = 0> décombra 1a0a 17
NIVEAU DEBUTANT - Lis avant de commencer

SRS T T L e e | [ o ¢ N
Avec cet exercice, tu vas travailler sur les temps forts de la Révolution frangaise de 1799
a 1815 pour continuer a apprendre ! Tu as a ta disposition des vidéos et des indices a
regarder avant de répondre. Tu peux aussi vérifier ta réponse avant de passer a la
question suivante. A la fin, tu pourras passer au niveau supérieur ou choisir de rédiger ¢
un résumé sur ton cahier, bon travail ! |

\ AT

Se mémotrainer

Pour mémoriser, le cerveau a besoin comme tout "muscle” de s’entrainer réguliérement. Se
mémotrainer, c'est donc s'entrainer 8 mémoriser.

Plus vous vous testez, plus vous mémorisez.

N'hésitez donc pas a faire le mémotrainement plusieurs fois.

Lisez bien également les feedbacks informatifs.

Lessentiel a retent . B . L
;':;":,".;::,:‘?' Laissez passer 1 a 2 jours entre les mémotrainements, votre mémoire a besoin d'oublier pour mieux

consolider ensuite les apprentissages.

1769-1821

Commencer

15 y :
9 novembre 1799 s
33 st [ [t @ =1 P

WP

La consigne peut étre formulée de différentes maniéres. Elle doit simplement veiller a
rappeler clairement et explicitement les objectifs du mémotrainement.

[l faut également veiller a dépolluer la consigne. Dans I'exemple ci-dessus, a gauche les
images en arriere-plan génent I'attention et nont pas d’intérét. A droite et ci-dessous, la
consigne est dépolluée de tout élément perturbateur d’attention.

Se mémotrainer

Pour devenir un expert, vous devez consolider et approfondir votre travail de
mémorisation.

Réalsier le mémotrainement suivant et soyez trés attentif aux feedbacks méme en cas
de bonne réponse.

Commencer

= Reuse <>» Embed HP
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H5P propose de nombreux exerciseurs. Pour construire les mémotrainements nous nous
sommes principalement appuyés sur le « question set » qui est un exerciseur permettant
de créer un questionnaire avec des questions de différents formats : question a choix
multiples, glisser-déposer, texte a trou, vrai-faux...Cela permet de faire varier les
exercices. Cela peut s’avérer utile pour construire les différents niveaux de débutant a
expert.

Exemple : questionnaire a choix multiples

Ce sont des pouvoirs du président :

[] Dissoudre I'assemblée nationale

[] Organiser un référundum

[] Nommer le gouvernement

[] Chef des armées

[] Nommer le Sénat

[] Prendre les pleins pouvoirs en situation de danger pour la Nation.

[] Garantir la constiution

00

Exemple : vrai-faux

En 1962, une réforme consitutionnelle est votée par référundum. Le président de la République est
désormais élu pour 7 ans au suffrage universel direct.

O Vrai O Faux

00
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Exemple : texte a trou

Complétez les blancs.

, le pouvoir | letle

La Ve République est un régime | | car les 3 pouvoirs, le pouvoir |

pouvoir | | sont séparés.
00
®
3 Reuse  <» Embed HP
Exemple de glisser-déposer
Associe chaque création de Napoléon a la bonne image
la légion
le Code r—”‘ , : d'honneur
A |
civil (1804) - Cobg (1802)
NAPOLEON | S o AT :

£ Reuse <> Embed HP
Il est également possible d’intégrer des médias comme des vidéos dans le
mémotrainement.
2022
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UnN portrait ae Napoleon sonaparte - Sefie Nap / $ min, episoae | )
7 Quand il rentre en Frah¢&%@
pour les organisateurs du
coup d’Etat du 18 Brumaire an VIII,
Il apparait comme ’'homme de la situation,

| Un militaire et un politique

Regarder sur (&8 Youlube

Quelle réponse décris le mieux le parcours de Napoléon Bonaparte ? Regarde la vidéo si tu doutes
ou ne sais pas.

O Napoléon nait en 1969 en Corse. Il lit peu. Son pére le destine a une carriére religieuse. Devenu évéque,o
il se tourne vers la Révolution avec la convocation des Etats généraux. En 1799, il apparait comme

Les mémotrainements s’appuient fortement sur la construction d’indices de
récupération et de feedbacks d’autorégulation. HS5P permet un paramétrage fin des
indices et feedbacks.

Pour chaque question H5P propose « une astuce » qui peut prendre des formats divers
et servir d’indice de récupération. Cet indice est matérialisé par un « i » bleu.

(O Napoléon nait en 1969 en Corse. Il lit peu. Son pére le destine & une carriére religieuse. Devenu évéque,o
il se tourne vers la Révolution avec la convocation des Etats généraux. En 1799, il apparait comme
I'homme de la situation pour les organisateurs du coup d'état. A la fois religieux et homme politique, il
prendra le pouvoir pour 15 ans.

Rappelle-toi la date de naissance de Napoléon

(O Napoléon nait en 1769 en Corse. Il lit les philosophes des Lumiéres. Son pére le destine a une carriére o
militaire. Devenu genéral, il commandera I'armée d'ltalie et 'armée d'Onent. En 1799, il apparait comme
I'homme de la situation pour les organisateurs du coup d'état. A la fois militaire et homme politique, il
prendra le pouvoir pour 15 ans.

Rappelle-toi la biographie en bas & droite de la fiche de cours.

(O le coup d'état du 9 et 10 novembre 1799 (ou 18-19 Brumaire an VIII) ﬂ

Lis ce document pour t'aider dans ton choix : https://www napolean.org/wp-content/uploads/2019/07/info-
brumaire.png

On notera ci-dessus, la possibilité d’'intégrer dans les indices et les feedbacks des liens
hypertexte vers des ressources externes.
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Pour chaque question choisie ou non par I'éleve, H5P propose la rédaction d’un feedback.
Mais il est aussi possible de fixer de seuils de réussite et des feedbacks pour I'activité dans
sa globalité. Des points et notes sont attribués selon les paramétrages décidés par le
professeur.

La Ve République est née en
1948

v 1958

Qui en 1958 pendant la guerre d'Algérie, Charles De Gaulle instaure la Ve République pour résoudre la
crise politique et installer un régime stable.

1968

1978

m— 1/1 ©

En 1962, une réforme consitutionnelle est votée par référundum. Le président de la République est
désormais élu pour 7 ans au suffrage universel direct.

O Vrai ® Faux I:l

Attention, c'est un repére important du coursl

0/1 @ Voir la solution o

L N

3 Reuse ¢>» Embed HP

Ce sont des pouvoirs du président :

+ Organiser un référundum

C'est un pouvoir du président, qui peut décider de consulter le peuple francais pour faire voter une loi par
exemple aprés accord du parlement faire voter une modification de la constitution comme Jacques Chirac
en 2000 avec la réforme du quinquennat.

Nommer le Sénat

¥ Dissoudre I'assemblée nationale

C'est un pouvoir du président, Jacques Chirac a par exemple dissout I'Assemblée nationale en 1997 en
espérant avoir une majorité politique plus importante ce qui n'a pas été le cas. |l a alors été contraint & une
cohabitation.
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Océan Atlantique Les péles majeurs
du commerce
aritime (80% du

Jsommerce maritime

Océan Pacifique

Océan Indien mondial)
* .es grandes
R » acades maritimes
Les routes

maritimes majeures

Les routes
maritimes
secondaires

U Nouvelles routes

% Ppossibles

Les « shoke points »

ou passages
A stratégiques : détroits,

canaux et cap

Bien veillez a compléter la légende et la carte si les figurés sont manquants sur la carte

- 5112 o

£ Reuse <> Embed HP

D- Lestraces des activités des éléves

Dans une plateforme comme Moodle, les mémotrainements construits dans H5P
permettent un suivi de I'activité des éléves. Plusieurs informations sont disponibles : les
différentes tentatives des éléves, les dates de connexion, la durée des tests. Les copies
d’écran ci-dessous sont issues de Moodle. Les éléves accédent au cours et au
mémotrainement par 'ENT « Ma classe en Région ».

dimanche 8 mai 2022, 10:29 100% Consulter les tentatives utilisateur (3]
mardi 3 mai 2022, 17:26 75% Consulter les tentatives utilisateur (1)
vendredi & mai 2022, 09:14 100% Consulter les tentatives utilisateur (1)
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Un rapport complet de chaque tentative est également disponible avec les différentes

réponses aux questions.

Date Score Score max
3 mai 2022, 19:39 9 12
8 mai 2022, 09:24 9 12
8 mai 2022, 10:29 12 12

Durée

3 minutes 19 secondes

2 minutes 12 secondes

57 secondes

Complétude Succés Rapport

51
Y
o

Consulter le rapport

.\
H
i

7 O Consulter le rapport

r
H

P
(Y]
(<

Consulter le rapport

Quel navigateur a l'origine de la navigation circumterrestre au début du XVle (1519) ?

Choix

Christophe Colomb

Vasco de Gama

Fernand de Magellan

Francais (fr) ~

Réponse correcte

Quand a lieu la convention de de Montego Bay

Réponse tentative

Q A @ PASCALMERIAUX

avuic. ¥ aun

Choix Réponse correcte Réponse tentative
En 1962
EN 1972
En 1982 (] v
En 1992
Score: 1 sur 1
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